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O linguado senegalés (Solea senegalensis) ¢ uma espécie de grande importancia comercial no
sul da Europa, especialmente em Portugal e Espanha. O desenvolvimento de microdietas para
larvas de peixes planos apresentam desafios e oportunidades na aquacultura. As larvas altriciais
apresentam na sua fase inicial uma capacidade limitada para digerir e absorver proteinas
complexas. A inclusdo de proteinas pré-digeridas nas formulacdes de alimentos para larvas,
promove a absor¢do e a sintese proteica em varias espécies de peixes marinhos!***>¢ Este
estudo investiga o potencial dos hidrolisados proteicos em microdietas para melhorar a
qualidade larvar em linguado senegalés com foco no crescimento, resiliéncia e resposta ao stress
oxidativo. O ensaio foi realizado no CCMAR. Duas microdietas foram testadas em triplicado:
BAIXO (dieta similar a dieta comercial com inclusdo de hidrolisados proteicos de pequeno peso
molecular) e ALTO (dieta similar a dieta comercial com inclusdo de hidrolisados proteicos de
elevado peso molecular). O objetivo foi melhorar as estratégias de alimentag¢do do linguado
senegalés, particularmente durante o desenvolvimento larvar, uma fase caracterizada por uma
elevada suscetibilidade ao stress ambiental e a deficiéncias nutricionais. Os dados biométricos
(peso, comprimento) indicam uma diferenga significativa na melhoria da qualidade larvar, até
aos 12 dias ap6s a eclosdo (DAE) no tratamento ALTO. Apos os 16DAE a qualidade larval foi

melhor nas larvas do tratamento BAIXO. As analises de stress oxidativo estdo em



processamento. Os dados atuais sugerem que o peso molecular dos hidrolisados proteicos

devem ser alterados durante a fase pelagica do Linguado.
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Senegalese sole (Solea senegalensis) is a species of high commercial importance in Southern
Europe, particularly in Portugal and Spain. The development of microdiets for flatfish larvae
presents both challenges and opportunities in aquaculture. Altricial larvae have limited capacity
to digest and absorb complex proteins during their early developmental stages. The inclusion
of pre-digested proteins in larval feed formulations promotes protein absorption and synthesis
in various marine fish species”*"**". This study investigates the potential of protein hydrolysates
in microdiets to improve larval quality in Senegalese sole, focusing on growth, resilience, and
oxidative stress response. The trial was conducted at CCMAR, testing two microdiets in
triplicate: LOW (a diet similar to a commercial diet with the inclusion of low molecular weight
protein hydrolysates) and HIGH (a diet similar to a commercial diet with the inclusion of high
molecular weight protein hydrolysates). The objective was to improve feeding strategies for
Senegalese sole, particularly during the larval stage, which is characterised by high
susceptibility to environmental stress and nutritional deficiencies. Biometric data (weight,
length) indicate a significant improvement in larval quality up to 12 days after hatching (DAH)
in the HIGH treatment. After 16 DAH, larval quality was better in the LOW treatment group.
Oxidative stress analyses are currently underway. The current data suggest that the molecular

weight of protein hydrolysates should be adjusted during the pelagic phase of Senegalese sole.
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